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Handlungshilfe 4.0
Informationen zum Inhaltsupdate 12/2025

Das Inhaltsupdate 12/2025 aktualisiert den derzeitigen Inhalt der Handlungshilfe und erweitert
ihn um eine neue Prifliste.

Priflisten und Dokumente, die seit mindestens 3 Jahren nicht mehr auf Aktualitat geprift wur-
den (weil die jeweilige Fach-/Ressortarbeitsgruppe die Arbeit eingestellt hat), wurden mit ,ver-
altet” gekennzeichnet. Es kann nicht mehr gewahrleistet werden, dass sie dem aktuellen
Stand der Technik entsprechen. In diesen Priflisten wurden in der Spalte ,Schutzziel/Quelle*
die Rechtsquellen entfernt.

Die Priflisten und Dokumente verbleiben als Wissensspeicher in der Handlungshilfe, missen
jedoch vor ihrer Anwendung Uberprift werden. Das betrifft 66 Priflisten und 22 Dokumente.

In diesem Inhaltsupdate sind alle Anderungen und Ergénzungen der vorherigen Updates ent-
halten. Ein Nachholen dieser Updates ist nicht erforderlich.

1 Neue Priiflisten und Dokumente

421.17.7 Boote — Maschinenbetrieb

2 Grundlegend liberarbeitete Priiflisten und Dokumente
(umfangreiche/komplette Uberarbeitung)

4.2.1.13.1 Betrieb von Fahrzeugen
(ehemals Fuhren von Fahrzeugen)

3 Aktualisierte Priiflisten und Dokumente
(einige Fragen aktualisiert, geldscht oder hinzugefligt, Quellen aktualisiert)

3.1.1 Brandschutz
3.2.1 Arbeitsstatten
3.2.3 Fremdfirmenmanagement + Vorwort

4.2.1.1 Allgemeine Prifliste Polizei/Sicherheitsbehérden/Zoll
4.2.5.1 Geratewartung und Priftatigkeiten

4252 Allgemeine Prifliste Technische Hilfeleistung

4253 Bergung

4254 Brickenbau

4255 Sprengen im Zivil- und Katastrophenschutz

4256 Infrastruktur

4257 Raumen

4258 Wasserschaden/Pumpen

4259 Wassergefahren
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4.2.510
4.2.5.11
4.2.512
4.2.513
4.2.5.14
4.2.5.15
4.2.5.16
43.1.2

Elektroversorgung

Olschaden

Ortung

Realistische Einsatziibung

Trinkwasserversorgung

Unterstiitzung bei medizinischen Notfallen / pandemischen Einsatzlagen
THW-Jugendgruppen (6 - 10 Jahre)

Spezielle Arbeitsverfahren/Tatigkeiten

Im Menii der Handlungshilfe unter "Info" finden Sie im Dokument "Ubersicht inhaltliche Aktuali-
sierung Pruflisten" konkrete Angaben.

4 Als ,,veraltet“ gekennzeichnete Priiflisten und Dokumente
4111 Buro- und Bildschirmarbeitsplatze + Vorwort

4.1.1.2 Mobiles Arbeiten + Vorwort

4.1.2.1 Allgemeine Prifliste Burotechnische Dienste

41.2.2 Druckerei

41.2.3 Archive, Magazine, Bibliotheken

41.2.4 Gebaudeinnenreinigung

4125 Hausmeister + Vorwort

41.2.6 IT-Raume

4127 Post- und Botendienst

4.1.3.1 Pflege von Griinanlagen

4.1.4.1 Aullendienst

4.22.1.1 Arbeiten im Freien

4.2.21.2  Anwendung von Pflanzenschutzmitteln

42213 Klimakammern/Kihlrdume

42214 Einsatz bei Tierseuchenausbrichen

42.2.2.1 Gewachshausanlagen

42222 Umgang mit Maschinen in der Landwirtschaft

42231 Manuelle Lese in Steillagen

42232 Umgang mit kraftbetriebenen Arbeitsmitteln beim Keltern
42241 Tierhaltung und Tierforschung

42242 Milchgewinnung

42243 Fischzucht und Fischhaltung

4.2.31 Allgemeine Prifliste Forsten und gartnerische Tatigkeiten
4232 Bestandespflege mit Maschinen und Geraten

4233 Forstschutz
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42411
42412
42413
42414
42415
42416
42417
42418
42419
4.2.41.10
4.24.21
42422
42423
42424
42425
42426
42428
42429
4.2.4.2.10
4.2.4.31
42432
42433
42434
42435
42436
4.243.7
4.2.6.1
4.2.6.2
4.2.6.3
4264
4.2.6.5
4.2.6.6
4.2.6.7
4.2.6.8
4.3.21
4.3.41
4.3.5.1

Allgemeine Prufliste Bundesverkehrsverwaltung
Taucherarbeiten

Arbeiten in Druckluft

Arbeiten im Gleisbereich

Vermessung

Sicherung von Arbeitsstellen an Strafen + Vorwort
Arbeiten in Schachten und engen Raumen + Vorwort
Tief- und Hochbauarbeiten

Raum-, Streu- und Reinigungsdienst

Einrichten, Betreiben und Sichern von Baustellen
Verklammern von Schuttsteinen

Eisdienst und Arbeiten auf Eisflachen

Prif- und Kontrolltatigkeit im AuRendienst
Gewasserkundliche Messungen an Bord von Schiffen
Abbruch-, Demontage- und Ruckbauarbeiten
Wartungsarbeiten an Bricken und ahnlichen Bauwerken
Rechenreinigung

Biologische Gefahrdungen bei Unterhaltungstatigkeiten + Vorwort
Havarie auf Wasserstraflen

Anforderungen an Wasserfahrzeuge

Einsatz von Wasserfahrzeugen

Einsatz von Landfahrzeugen — Aligemein

Einsatz von Arbeits- und Schutzgeristen

Einsatz von Hebe- und Hubarbeitsbihnen

Einsatz von hochziehbaren Personenaufnahmemitteln + Vorwort
Einsatz von Hochdruckreinigern

Rettungsdienst

Gemeinschaften, ehrenamtliche Hilfeleistung

Technik und Sicherheit

Einsatzfahrzeuge

Fliegende Bauten

Sanitatsdienst

Betreuungsdienst

Rettungshunde

Laboratorien

Hoéhergelegene Arbeitsplatze

Leitern und Tritte + Vorwort
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4.3.8.1
5.1.1.1.1
51.11.2
51113
51.1.1.4
5.1.1.1.5
51.1.1.6
5.1.1.21
5.1.21
5.1.2.2
5.1.2.3
5124
5.1.3.1
5.1.3.2
5.1.3.3
5.1.51
5.1.6.1
5.6.1

Messfahrzeuge/Fahrzeuge mit Sondereinrichtungen
Ermittlungsanleitung Arbeitslarm
Ermittlungsbogen Arbeitslarm
Erhebungsbeispiel Instandhaltung
Erhebungsbeispiel Hausmeister
Erhebungsbeispiel Tischler
Erhebungsbeispiel Grinflachenpflege
SchieBlarm

Ermittlungsanleitung Ganzkérper-Vibrationen
Ermittlungsbogen Ganzkorper-Vibrationen
Erhebungsbeispiel Holzricken
Erhebungsbeispiel Schittguttransport
Ermittlungsanleitung Hand-Arm-Vibrationen
Ermittlungsbogen Hand-Arm-Vibrationen
Erhebungsbeispiel Holzeinschlag
Nichtionisierende Strahlung

lonisierende Strahlung

Hautschutz
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Handlungshilfe-Inhaltsupdate importieren
@ Bitte fiihren Sie vor dem Einspielen eines Inhaltsupdates eine Datensicherung durch.

Mit der Rollenberechtigung Handlungshilfe-Administrator konnen Sie ein Inhaltsupdate Uber
folgende Schritte importieren:

Inhaltsupdate von der Internetseite herunterladen und speichern:

< C MmO https://www.uv-bund-bahn.de/handlungshilfe

System > Inhaltsupdate importieren:

¥ UVB

Unfallversicherung
Bund und Bahn

& B [B Handiungshife | System MaBnahmenverwaltung Info

I__ﬁ ﬁ’ E_I N L;] a, i Inhaltsupdate importieren

 Hilfeseiten aktualisieren (importieren)

Inhat Datensicherung durchfiihren
Betriebsspezifischer Inhalt Admin-Seite
Importieren:

Inhaltsupdate importieren ® (|

Bitte wahlen Sie eine Handlungshilfe-Datei zum Importieren aus.

[ Importieren ] Abbrechen ]

Pfad und Datei auswahlen: HH4-0-Inhaltsupdate_12-2025.zhh
Die ausgewahlte Datei wird geprift und das Update importiert.

Meldung nach erfolgreichem Import:

Das Inhaltsupdate wurde erfolgreich importiert.

In der Ful3zeile des Programms steht rechts der neue Redaktionsstand: 12/2025
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